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 基隆市立成功國民中學108學年第二學期 綜合活動科 期末題庫卷-8年級
選擇:(輔導)
1. （B  ）小莉希望將來在職場上可以開拓屬於自己的一片天空，她需要具備什麼關鍵能力，才能達成自己的夢想？　(A)逢迎巴結的能力　(B)用心學習的態度　(C)搬弄是非的能力　(D)搶功諉過的心機。

2. （B  ）參與兩天以上的登山活動時，需要攜帶下列何項物品作為寢具？　(A)涼被、野餐墊　(B)睡袋、睡墊　(C)蠶絲被、睡墊　(D)毛毯、棉被枕。

3. （B  ）小平訪問了一位職業達人，他與大家分享的報告內容如下：
上班環境：塵土飛揚
人格特質：吃苦耐勞
工作性質：無中生有
工作內容：萬丈高樓平地起
請問：這位職業達人從事什麼工作呢？　(A)交通警察　(B)建築工人　(C)樂高積木認證大師　(D)礦工。

4. （C  ）圓盤式指北針有什麼特性？　(A)在視覺上具吸引力　(B)可規畫行進路線　(C)輕巧、攜帶方便　(D)可追蹤顯示使用者位置。

5. （B  ）小孟喜歡從事與人群有關的工作，也喜歡從事知識開發、統整與傳遞，保持關懷與正向的態度，他屬於下圖中的哪一型人？
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(A)C型　(B)S型　(C)A型　(D)E型。

6. （D  ）治銘和蘊凡一起到西藏自助旅行，未料在到達西藏的第二天，蘊凡竟出現高山症的症狀，治銘該如何因應？　(A)若蘊凡意識清醒且尚能走路，則不需要急著下山，可先觀察幾天　(B)當蘊凡開始出現昏迷或癱瘓的狀態時，再進行求援　(C)若蘊凡只出現想吐的現象，也有可能是水土不服，不應當作高山症來處理　(D)當機立斷，馬上帶蘊凡下山，給予蘊凡氧氣及藥物治療。

7. （A  ）製作社區地圖時，哪種行為不適宜？　(A)選擇至少十種主題，讓地圖有多元化的呈現　(B)記錄過程中，善用紙、筆、相機等工具　(C)圖例繪製要能清楚傳達主題概念　(D)先繪製草圖，再依照實地狀況進行修正。

8. （C  ）小同個性保守、順從，喜歡處理明確、有次序與有系統性的資料，較注意細節與事務技能，而且每次做分組報告時，他都能有系統的迅速整理報告內容，井然有序的呈現出來。請問：未來小同可能比較適合從事什麼職業？　(A)研發人員　(B)舞臺設計　(C)祕書　(D)行銷業務。

9. （D  ）定向越野的活動方式非常豐富，最常進行的兩種競賽方式為「順點式」及下列何者？　(A)打卡式　(B)奪點式　(C)循環式　(D)積分式。

10. （A ）定向越野中，「拇指輔行法」的目的是為了什麼？　(A)確定自己在圖中的位置　(B)確認北方　(C)確認檢查點　(D)拇指壓在危險路線上，隨時提醒自己。

11. （ C ）懿萱報名參加新竹竹東生態河濱公園順點式定向越野比賽，有哪些規則是她需要遵守的？　(A)順點式定向越野比賽可以在公園散步，欣賞美景　(B)可跟著其他參賽者在同一地點打卡　(C)需要依照順序在時間內完成　(D)需要在所有的檢查點打卡才算通過。

12. （ B ）在繪製地圖時，每個小隊員的職務都相當重要，下列哪個任務與其能力的配對是正確的？　(A)美編／體力　(B)小隊長／領導力　(C)文書／財力　(D)攝影／統整力。

13. （ B ）佩育第一次參加順點式定向越野比賽，同學討論計分方式時都莫衷一是，無所適從，哪位同學說的才是對的呢？　(A)小文：按照順序，全部跑完，晚個幾分鐘回來不會怎樣　(B)小妤：不按照順序或超過時間，都會被判定不合格　(C)維惟：最快回來的人分數最高，所以遠一點的檢查點就放棄它吧　(D)阿建：全部的檢查點都要完成才有運動家精神。

14. （ B ）社區生活地圖具有下列哪些特色？  甲、透過實地踏查，重新認識社區之美；乙、主題只有一種；丙、能激發社區總體營造的契機；丁、生活地圖與街道圖並無差異。　(A)甲乙　(B)甲丙　(C)乙丙　(D)丙丁。

15. （ B ）屏東縣九如鄉新庄社區的阿公、阿媽一同繪製社區導覽地圖，保存農村純樸記憶，你覺得這份地圖中會有哪些資料？　(A)養老院、車站、醫院　(B)水井、養牛場、香蕉園　(C)球場、美術館、市場　(D)下午茶、美食、咖啡。

選擇:(童軍)
16. ( A  )內容和眼睛視野相同,容易辨識真實地物,是哪種地圖?   A.航照圖B.主題地圖C.衛星影像圖D.數值地圖
17. ( C  )下例何者不是地圖的要素?   A.圖名B.圖例C.文字D.比例尺
18. ( C  )比例尺通常有幾種方法表示?   A.五種B.四種C.三種D.兩種
19. ( B  )Orienteering是什麼運動?   A.跑酷B.定向越野C.自行車越野D.極限運動
20. ( D  )呈上題,此英文原文源自於?   A.美國B.希臘C.挪威D.瑞典
21. ( B  )定向運動的基本器材,下例何者不是?   A.打卡器B.指南針C.哨子D.核對卡
22. ( C  )標誌旗是由三面幾公分組合而成的布旗?   A.80公分B.50公分C.30公分D.10公分
23. ( D  )定向地圖中咖啡色代表什麼?   A.石頭B.植披C.植物D.地形
24. ( A  )呈上題,紫紅色代表什麼?   A.起終點或檢查點B.水C.植物D.地形
25. ( A  )以競賽方式來看,最常進行的兩種方式是順點式和?   A.積分式B.越野式C.時間式D.積點式
26. ( D  )下例何者是定向運動的檢查點方式?   A.固定樁B.立桿式C.綁吊式D.以上皆是
27. ( B  )定向3S為?①Select②Save③Set map④Stop⑤Safe   A.①②③B.①③④C.②③⑤D.①④⑤
28. ( B  )定向運動比賽時限,長距離為幾分鐘?   A.120分鐘B.150分鐘C.180分鐘D.200分鐘
29. ( D  )Orienteering最早出現在幾世界末?   A.16 B.17 C.18 D.19
30. ( C  )呈上題,與居住在北歐的什麼族群有關?   A.古希臘人B.馬雅人C.維京人D.古埃及人
31. ( C  )第一次公開的定向比賽於哪裡舉行?   A.瑞典B.希臘C.挪威D.美國
32. ( B  )西元1901年瑞典舉辦的定向比賽為幾公里?幾個檢查點?
   A.10公里,8個B.14公里,4個C.18公里,6個D.22公里,10個
33. ( A  )西元1961年於丹麥首都哥本哈根成立了什麼會?
         A.IOF B.ICF C.OIF D.DIF
34. ( D  )Mountain Bike-O是什麼?    A.爬山定向B.登山定向C.山區定向D.登山車定向
35. ( D  )繪製地圖的關鍵步驟為下列何者?    A.討論圖例B.選擇主題C.繪製草圖D.以上皆是
36. ( D  )生火需要下例哪些用具?
          A.打火石B.火煤棒C.火蟲D.以上皆是
37. ( B  )火煤棒要用哪種方式排例?    A.平行B.交叉C.方形D.菱形
38. ( A  )製作火蟲的器具有?①衛生紙②廢紙③蠟燭④火柴棒⑤落葉
    A.①③④B.①②③C.②③⑤D.①④⑤
39. ( B  )打火時應該放在什麼東西上使用?    A.火煤棒B.火蟲C.木削D.落葉
40. ( C  )火煤棒的排例方式之所以重要是因為什麼原理?    A.氧化還原B.查理定律C.空氣對流D.能量守恆
選擇:(家政)
1. （  ）二年愛班要舉辦一場各地特色珍藏品展覽會，同學們可以如何蒐集與分享相關資料？　甲、上著名旅遊部落格尋找合適的風景圖片；乙、利用縣市政府網站搜尋在地特色的介紹說明；丙、將聲音或圖像檔案上傳至網路硬碟與同學交換。  (A)甲乙  (B)甲丙  (C)乙丙  (D)甲乙丙。
《答案》D

2. （  ）菜單確認後，還要準備好哪一件事，才算完成烹飪實習前的準備？　甲、確認食材採購及器材使用清單；乙、規畫實作流程與工作分配；丙、實習注意事項的討論。  (A)甲乙  (B)甲丙  (C)乙丙  (D)甲乙丙。
《答案》D

3. （  ）「說你想說的，說她想聽的，會說話的巧克力，說出你的心。」由這段文案可看出行銷的產品是巧克力，而行銷對象可能是誰？　(A)想買母親節禮物的小孩　(B)想送聖誕節禮物給同學的青少年　(C)想以情人節禮物向心儀女性告白的男性　(D)想買兒童節禮物送給孫子的老年人。
《答案》C

4. （  ）下列敘述中，何者最不符合健康概念？　(A)實踐低油、低鹽、低糖的飲食　(B)增加膳食纖維的攝取　(C)盡量吃天然食材、少用加工食品　(D)一天有一餐不吃或以零食取代。
《答案》D

5. （  ）選用具有生產履歷的食材，對消費者而言，具備許多優點，下列何者並非TAP農產品的優點？　(A)更清楚產品來源，吃得安心又健康　(B)若遇食物安全出狀況時，可以迅速掌握產品是否安全　(C)TAP農產品價格一定比較便宜　(D)支持臺灣本土農民。
《答案》C

6. （  ）下列何者不是我們選擇在地食物的原因？　(A)碳足跡較少　(B)食材比較高級　(C)支持在地農民　(D)為地球環保盡一份心力。
《答案》B

7. （  ）一般道地的中菜館子，菜單上可以看見哪些分類？　甲、主食如白飯、炒麵等；乙、甜點如蛋糕、鬆餅等；丙、主菜如醉雞、燒酒蝦等；丁、副菜如芹香牛肉、客家小炒等；戊、飲料如咖啡、冰沙等。　(A)甲丙丁　(B)乙丁戊　(C)甲乙丙丁戊　(D)丙丁戊。
《答案》A

8. （  ）烹飪課時間不長，適合烹調簡單、易熟的料理，下列哪一組設計的菜單符合這個原則？　(A)A組：清燉牛肉、魚香茄子、香菇雞湯　(B)B組：紅燒蹄膀、海帶滷、蘿蔔排骨湯　(C)C組：茄汁明蝦、皮蛋豆腐、紫菜蛋花湯　(D)D組：北京烤鴨、涼拌綠竹筍、山藥雞湯。
《答案》C

9. （  ）為了飲食的健康及衛生，保持廚房清潔非常重要，下列關於廚房清潔原則的敘述，何者正確？　(A)垃圾桶要加蓋，經常清洗且定期消毒　(B)砧板每次使用後以清水洗淨即可，不需要消毒　(C)儲存食物的容器不要蓋住，因為密不通風的環境會使食物迅速腐壞　(D)廚房常保清潔與溼潤。
《答案》A

10. （  ）竹安國小學生在校內兩分大的土地種下白蘿蔔，製成黃澄澄的黃金蘿蔔乾販售，籌措畢業旅行的旅費，他們可以運用哪些方式行銷自己的產品？　甲、透過網路、部落格寫下產品的故事；乙、為產品設計響亮的廣告詞、廣告歌；丙、設計竹安國小的產品商標；丁、為產品設計古樸的包裝。  (A)甲乙丙　(B)甲丙丁　(C)乙丙丁　(D)甲乙丙丁。
《答案》D

11. （  ）烹調法的選擇，主要與什麼因素有關？　甲、食材的新鮮度及特性；乙、家人飲食習慣；丙、烹調者可以運用的時間；丁、烹調者的烹飪技術。　(A)甲乙丙丁　(B)乙丙丁　(C)甲乙丙　(D)甲乙丁。
《答案》C

12. （  ）到不同的國家遊玩，要留意的禮儀不同，在日本用餐時，下列哪一種行為是符合當地禮儀的行為？　(A)吃拉麵時發出聲響，表示食物美味　(B)吃任何食物都要細嚼慢嚥，不能發出聲音　(C)用手抓食物才能感受食物的美味　(D)不要將食物全部吃完，要留一點在盤子裡，表示主人提供的食物充足。
《答案》A

13. （  ）小山想搜尋臺灣文化創意產業的相關資訊，他應該上哪個網站找資料呢？　甲、文化部文化資產園區網站；乙、交通部觀光局官網；丙、基隆市政府全球資訊網；丁、文化部文化創意產業推動服務網。  (A)甲乙丙  (B)甲丙丁  (C)乙丙丁  (D)甲乙丙丁。
《答案》D

14. （  ）「在八卦山脈的紅土丘陵上，幾個農家子弟以家人相聚的心情，用最家鄉天然的當令素材，細心烘培最單純的美味，與其說這美味出自精湛的手藝，更不如說這個美味直接來自陽光與大地，以及那一雙雙被這土地養大的鄉下人的粗手，即使山上陽光燦爛，山丘仍不是熾熱的，因為三合院及整個村子裡的人仍然淳樸而近乎靦腆。」從上面這段文字看來，「微熱山丘」是採用什麼方法提升鳳梨酥的附加價值？　(A)廣告詞語　(B)伴手禮的故事　(C)有創意的包裝法　(D)產品商標設計。
《答案》B

15. （  ）小倫想利用週休二日完成一份「地方伴手禮行銷企畫書」，這份企畫書應該包含哪些內容？　甲、行銷對象；乙、產品商標設計；丙、如何行銷；丁、伴手禮的故事；戊、促銷活動。　(A)甲丙戊　(B)乙丁戊　(C)甲乙丙丁戊　(D)甲乙丙戊。
《答案》C

6
1

