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成功國民中學  113 學年度上學期  七年級綜合領域童軍期末題庫(將考 8 題)   班級:______ 座號:____ 姓名:___________   

1. ( C )進入新的班級，有很多開場白和互動方式可以幫助我們結交到朋友。請問：下列哪一位同學最能交到新朋友？ 

(A) 讚家：每次回覆他人問題都只說「嗯」   (B)哲伶：一直抱怨國中環境不好，以前國小的較好  

(C)晏仲：會觀察新朋友與自己的相同點來交談 (D)華佑：總是畏畏縮縮，害怕得罪他人。 

2. ( D )學過音樂、舞蹈且喜歡表演的小梅，適合在小隊中扮演什麼角色？ (A)總務 (B)文書 (C)衛生 (D)康樂。 

3. ( B )當小隊員尋找小隊夢幻島時，意見產生分歧，應該怎麼做比較適當？  

(A)極力爭取，堅持己見 (B)統整意見，投票表決 (C)沉默是金，放棄溝通 (D)服從意見領袖的意見。 

4. ( D )獵豹童軍小隊想探討校園人文與周邊社區之美，他們使用的方式下列何者不恰當？ (A)到校史室翻閱歷史資料 

  (B)搜尋學校網站的校園介紹 (C)訪問校園附近居民對社區與校園的看法  

(D)在社區圍牆塗鴉並張貼廣告單，要求里民主動提供訊息。 

5. ( D )主題地圖與普通地圖有何差異？  (A)主題地圖不須標明比例尺 (B)主題地圖不需標示道路名稱  

(C)普通地圖須標示北方，主題地圖不需要 (D)主題地圖圖例較為活潑有特色。 

6. ( C )下列何者是良好的「社區踏查」行為？ (A)單獨訪問陌生人 (B)訪問時，重複問相同的問題 (C)注意交通安全 

 (D)伺機購買路邊攤美食。 

7. ( C )近來網路興起一股「惡整朋友」的風氣，在個人的頻道中發布整人影片吸引人點閱，許多人看了之後紛紛效法。 

請問：這樣的風氣對朋友間的互動有何影響？  (A)同學間彼此關係更靠近   (B)擁有共通的話題可以聊  

(C)友誼容易產生不信任感   (D)事後向被整的人道歉就沒事。 

8. ( D )小果想利用連假走訪社區景點與認識社區歷史，她所規畫的社區行程中，下列何者不適宜？ (A)參觀製麵廠  

(B)行走登山步道   (C)到收容所當志工   (D)在 KTV 歡唱。 

9. ( C )每個人的個性都不同，班上有個容易害羞的同學，交不到朋友，你可以怎麼幫助他？ (A)交不到朋友一定是有問 

題，不理他(B)班上對外的比賽都強迫他去參加(C)主動關懷引導他參與團體活動(D)與同學一起排擠他、忽略他。 

10.( B )婷婷的數學計算能力很好，記帳也很有一套，但是個性較內向，她可以在小隊中擔任什麼職務？ 

 (A)文書   (B)總務   (C)小隊長   (D)副小隊長。 

11.( D )老師要求同學分組成幾個小隊進行活動，這樣的用意何者為非？   (A)使同學練習如何分工合作  

(B)小隊的組成可以提振團結合作精神    (C)透過小隊讓同學們凝聚向心力，培養感情 

(D)若沒有擔任某職務，當那職務發生問題，就不該關心。 

12.( D )尋找小隊夢幻島時，當隊員間意見分歧，應該如何處理？   (A)讓小隊長決定 (B)堅持自己的想法 

  (C)請老師處罰固執己見的人    (D)多聽別人的意見，使溝通更愉快。 

13.( A )啄木鳥小隊在製作學校附近社區的主題報導時，發現小隊成員有一半以上都是越區就讀學生，對當地根本不熟悉。  

他們可以如何蒐集資料？   (A)盡量找時間實地踏查，沒辦法出席的小隊員就用網路資料補充  

(B)請住附近的同學找即可，其他同學不必參與(C)小隊長要負責蒐集所有資料 (D)向學校請公假去進行一日訪查。 

14.( C) 陽光國中於每年寒暑假辦理「新住民文化體驗活動」，與新住民學生家長合作，邀請社區民眾與家長一同認識新住 

民文化，倘若你是活動的承辦人，你認為安排何種體驗活動有助於對新住民文化的認識？ (A)參觀校園附近的溼 

地公園 (B)邀請市議員進行監政報告 (C)舉辦越南美食手作課程 (D)廠商進駐販賣越南代工的臺灣商品。 

15.( C )阿杰在練習童軍旗隊進場踢正步時，猛然一踢，褲子大腿內側褲襠的縫線裂開，依照他的狀況，用哪一種手縫法縫 

補褲子較為適宜？    (A)用於固定布料或做縮縫的「平針縫」    (B)固定鈕扣的「鈕扣縫」 

(C)用於兩片布縫合，可增加牢固度，代替縫紉機縫的「回針縫」   (D)處理衣物摺邊的「斜針縫」。 

16.( B )黃老師出電腦作業，內容是製作簡報介紹「校園人文與環境之美」，下列何者製作簡報的大綱符合主題的要求？  

(A)小倢：校史檔案、學生感情史、學生演藝作品 (B)小蓁：校建築、校訓、校史 (C)小翌：器材保養、設備保養、 

環境保護 (D)小凱：建築型號、設備功能、運動場月租方案。 

成功國民中學  113 學年度上學期  七年級綜合領域家政期末題庫(將考 8 題)   班級:______ 座號:____ 姓名:___________ 

1. ( D )阿健班上資源回收總是被衛生組叮嚀要確實分類，請問：下列哪一種方法最能妥善的解決此問題？ (A)為躲避

資源回收室的檢查，故將回收物丟入一般垃圾 (B)不要設置資源回收桶，要求同學將資源回收物帶回家裡丟 (C)被抓

到資源回收不確實的人，罰錢充當班費 (D)請衛生股長說明學校資源回收分類方式，貼上分類標牌並口頭提醒。 

2. ( B )請問：下列何種改造方式缺乏考量製作時間？(A)將久未使用的器皿拿來種植多肉植物(B)將回收紙裁切成如髮絲

般的細度，作為防撞的緩衝材料(C)在床單四角落縫上鬆緊帶，達到束口的效果(D)將汰換掉的浴巾再製成腳踏墊使用。 

3. ( D )關於水槽區的使用注意事項，下列何者錯誤？ (A)使用完後要立即清理 (B)不可將雜物投入水孔內，維持洗手

臺的清潔及暢通 (C)需要維修時，應立即通知總務處修繕 (D)將拖把泥沙直接沖入水孔內。 

4. ( D )學會基本手縫法後，可以運用在哪些事物上？  甲、製作邀請卡；乙、改造衣服；丙、未來事業發展方向；丁、

修補衣物。  (A)甲乙丙 (B)甲乙丁 (C)乙丙丁 (D)甲乙丙丁。 

5. ( C )公告欄用途為公告事項，卻常常貼滿各樣資訊，造成「滿出來」又凌亂不堪的狀況，下列何人的建議較不恰當？ 

(A)阿凱：定期整理公告紙張，撤下過期的公告 (B)琳琳：規畫張貼位置，分類張貼 (C)阿聖：維持教室布置原貌，禁

止張貼任何紙張 (D)馨馨：篩選公告內容，與全班相關才張貼。 

6. ( B )下列哪一種手縫法，在完成縫合後，正面還是會看到清楚的縫線？ (A)斜針縫(B)回針縫(C)交叉縫(D)藏針縫。 

7. ( D )關於各類裁縫工具，下列何者正確？  (A)錐子可用來拆除縫線 (B)任何剪刀剪布都一樣好用 (C)手縫針不分

尺寸 (D)珠針可以拿來固定布料摺邊。 

8. ( A )阿瑋雖是弱視生，但勤奮學習，此次會考締造 5A10+的佳績，令人嘖嘖稱奇。阿瑋使用「擴視機」閱讀書本，

應考時接受「放大試卷」的考試服務，請問：阿瑋所接受的服務，是向哪一個處室的組別申請？ (A)輔導室的特教組 
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(B)學務處的訓育組 (C)教務處的設備組 (D)總務處的事務組。 

9. ( B )下列關於基本手縫技巧的說明，何者有誤？  (A)拿針與持布的方式要正確 (B)穿針時一定要使用穿線器，徒手

無法成功 (C)將布縫合時，要預留一些縫分 (D)針對不同的狀況，需要用到的手縫技巧不同。 

10.( A )夏天到了，小志經過廚房時總是聞到一股異味，發現是由廚餘桶傳出來的味道，以下何種做法對消除異味沒有

幫助？ (A)將廚餘倒入水槽 (B)每天倒廚餘到垃圾車的廚餘桶 (C)建議媽媽更換密封性高的廚餘桶 (D)每次倒完垃

圾和廚餘之後都清洗桶子。 

11.( C )阿政想要進行房間大掃除，下列關於阿政收納的方法何者最不恰當？ (A)檢視每件物品的功能與必要性來決定

去留 (B)按照物品的使用頻率與個人習慣來安排房間動線 (C)將所有的物品不分類放在置物櫃內 (D)利用餅乾盒或

喜餅的鐵盒製作收納的器具。 

12.( C )七年一班為了讓全班擁有舒適整潔的教室，著手進行「煥然一新」改造計畫，請問：應改造下列何處？ (A)井

然有序的抽屜 (B)不再散發異味的掃具櫃 (C)堆積灰塵、電線雜亂的資訊櫃 (D)乾淨明亮的門窗。 

13.( A )收納時，可依照個人需求與習慣進行物品分類，可以哪些依據來分類？ (甲)依使用便利性來分類；(乙)依物品

功能來分類；(丙)依視覺美觀效果來分類；(丁)依是否具有收藏價值來分類。(A)甲乙丙丁(B)甲乙丙(C)甲乙丁(D)乙丙丁。 

14.( D )下列關於手縫小物的設計原則，何者正確？  (A)設計精美複雜的作品，不須考量縫製時間 (B)最好上街購買新

的布料 (C)僅須使用一種基本手縫法 (D)作品須有實用性。 

15.( A )清潔順序有哪些原則？  甲、由上而下：清掃時，從高處向低處清理；乙、由新到舊：由新的物品開始清理；

丙、由小到大：從小家具、小空間開始清理，再擴大到大家具、大空間；丁、由內而外：先清理房間內，接著到房間外，

再到戶外空間。 (A)甲丙丁 (B)甲乙丙 (C)甲乙丁 (D)乙丙丁。 

16.( D )阿華用不要的舊衣發揮創意做了一個專屬的購物袋，此舉為生活帶來許多好處，請問：下列何者為非？ (A)廢

物利用 (B)增加生活樂趣 (C)省錢 (D)防塵、防蟎。 

成功國民中學  113 學年度上學期  七年級綜合領域輔導期末題庫(將考 9 題)   班級:______ 座號:____ 姓名:___________ 

1. （C）在認識自我的過程中，如果發現自己的缺點，對於學習有影響，應該怎麼做對自己最好？ (A)置之不理 (B)依賴

同學 (C)試著改善、克服 (D)隱藏起來。 

2. （D）「成功是留給準備好的人」，為了讓自己在國中的時光多采多姿，以下所列何者不正確？ (A)充分安排一天作息 (B)

清楚升學資訊，及早做準備 (C)利用課餘時間培養興趣 (D)聚眾鬧事，騷擾店家。 

3. （A）每個人都具有優點與缺點、優勢能力與弱勢能力，透過了解自己，對未來的生涯發展有什麼影響？ (A)能夠在面

臨重要抉擇時，做出正確的判斷 (B)沒有太大的影響，人的命運已經註定好了 (C)生涯發展靠升學考試而定，跟

自我的了解無關 (D)能夠知道何時可以投機取巧。 

4. （A）國中生阿華正值少年時期，下列何者屬於阿華現階段的主要發展任務？ 

(A)增進對自我的認識 (B)積極進修並貢獻專業 (C)找到工作，發展專業 (D)陪伴子女成長。 

5. （C）國小到國中是一個必經的成長歷程，面對種種不適應，應該如何克服？ 

(A)安排轉校，下一個學校會更好   (B)辦理休學，從中領悟學習的可貴 

(C)請教父母師長，以正向積極的態度面對 (D)圖眼前安逸，事情到最後關頭總會有解決的辦法。 

6. （A）下列何者是生涯探索的第一步，可以幫助我們掌握未來？  (A)認識自我  (B)做智力測驗  (C)詢問父母意見  (D)

觀察社會的熱門行業。 

7. （A）小花認為世界上沒有人了解她，和班上同學相處並不是很好，我們可以建議小花怎麼做？ (A)打開心房，嘗試與

同學多分享互動 (B)對同學訴說心中不滿 (C)自命不凡，洋洋得意 (D)維持現狀。 

8. （C）小成非常期待國中生活與同學相處融洽，擁有良好人際關係，請問：他應該怎麼做？  (A)送禮物給同學  (B)把作

業借給同學抄  (C)主動和同學聊天，協助同學  (D)當同學犯錯時，義氣相挺，不要告訴老師。 

9. （B）升上國中後，要適應的任課老師變多了，下列做法何者正確？  (A)做自己就好，不用理會老師的想法  (B)弄清楚

每個任課老師的課堂規定  (C)上課時盡量不要引起老師注意  (D)送禮物巴結老師。 

10. （D）在周哈里窗中，代表自己知道而別人不知道的部分，是指哪一個我？  (A)盲目我  (B)公開我  (C)潛藏我  (D)祕

密我。 

11. （A）在課堂活動中，表達出自己對他人的看法時，應該以怎樣的語氣和態度較合宜？ (A)平實誠懇 (B)疾言厲色 (C)

裝聾作啞 (D)巧言令色。 

12. （D）人際關係會影響個人的課業表現及行為，為了和同學維持友好的關係，下列敘述何者最不適當？ (A)樂於付出，

主動幫助同學 (B)熱情主動，早上見面打招呼 (C)和同學分工合作 (D)時常表現出優越感，將同學視為低劣。 

13. （C）下列關於「特質」的描述，何者不正確？  (A)沒有人和我有完全相同的特質  (B)認識特質可以幫助我了解自己  (C)

雙胞胎的特質會一模一樣  (D)反省自我可以幫助我了解自己的特質。 

14. （A）小琪想申請獎學金，她可以向哪個處室詢問相關訊息？ (A)教務處註冊組 (B)總務處事務組 (C)輔導處(室)特教

組 (D)學務處健康中心。 

15. （D）若要找出未來適合的發展方向，可以先從了解自己開始設定。請問：下列何者最不能幫助自己找出未來的生涯方向？ 

(A)個性 (B)能力 (C)興趣 (D)血統。 

16. （C）下列何種讀書態度對於學習沒有幫助？  (A)隨時溫故知新  (B)用圖表幫助學習與記憶  (C)平常及時行樂，考前才

拚命背書  (D)善用在校零碎時間完成作業，回家可以專心讀書。 

17. （A）國中有升學考試的壓力，下列哪一個人面對升學壓力的態度不正確？  (A)小恩：依我的智商是不可能考出好成績，

不如趁早放棄，免得痛苦  (B)小莉：弄清楚升學資訊，及早做準備  (C)小山：掌握各科考試方向與重點  (D)小

彥：盡力準備，但求無愧於心。 

18. （B）下列何者是生涯檔案最主要的功用？  (A)炫耀自己的豐功偉業  (B)認識自己、探索未來，作為未來升學進路的參

考  (C)記錄自己每個階段的心情  (D)可以和好朋友交換祕密。 


